10-

CREPUSCULE FLEUR DE LYS DU 8 MAI 2010

200m femmes vague 1 (vent +1.7)

Marianne Myre-Bourgault
Sarah Bédard

Amélie Lafreniére
Mélissa Rose Locqwao
Camille Loranger

Emilie Lampron

Sabrina Lafreniére

94
04
277
97

2777

94
94

200m femmes vague 2 (vent +1,9)

Sabrina Neveu
Marie-Hudson Innocent
Monica Pang-Charbonneau
Jennica frederick

93
96
94
95

200m hommes vaque 1 (vent +2.,1)

Mathieu Boudreau
Jean-Philippe Vézina
Philippe Raymond-Lalonde
Alexandre Paré

Berny Point-Dujour

91
90
89
92
88

200m hommes vaque 2 (vent + 2.0)

Jean-Luc Thériault
Guilaume Beaumier
Yoan Cyr-Bruneau
Christophe Deguise

800m femmes

Valérie Alby

Caroline Gendron
Amanda Ottoni

Myriam Tremblay

Mirka Castonguay-Cusson
Eve-Marie Fortin

Valérie Bourget

Noémie Alby

Mégane Tanguay

Lucy Papaspiropoulos

93
91
95
93

93
89
89
85
96
93
96
95

95
?77?

CARS
CARS
Phénix
Enduromax
Phénix
Phénix
Phénix

Vainqueurs
Vainqueurs
Vainqueurs
Vainqueurs

Qc-endurance
Qc-endurance
Gatineau
Perfmax
Enduromax

Coll"ge francais
Phénix
CAVD
Coll ge francais

Gatineau
Gatineau

SLS

Rouge et Or
FLYS

CARS
Qc-Endurance
Gatineau
CARS

McGill

1014
992
318
490
796
321
319

1168
225
233
335

909
932
607
115
501

1447
73
7581

837
847
817
1206
1288
999
910
597
1025
1403

26,88
27,04
217,56
28,24
29,37
30,16
30,41

27,68
27,78
28,08
30,76

23.55
24.03
24.48
24.56
25.84

24,34
25.50
26.87
27.77

2:24,11
2:25,56
2:26,14
2:27,69
2:31,38
2:34,64
2:34,84
2:35,64
2:36,60
2:38,30
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Florence Gagnon
Annick Mottard
Nathalie Larouche
Noémie Bégin-Lépine
Jennica Frédérick
Stéphanie Puchol

800m hommes Vague 1

Olivier Bernard

Gabriel El Hanbli
Mathieu Raymond
Jean-Sébastien Lapointe
Benjamin Raymond
Vincent Parent-Pichette
Jean-Daniel Labranche
Mathieu Sturkenboom
Daniel Kramer
Marc-André Forget

800m hommes Vaqgue 2

Adam Ourdani

Augustin Thériault
Maxime Desautels

Hamza Boutefnouchet
Félix Lavoie

Nicolas Colonval

Frangois Racine-Hemmings
David Picard

Frédérick Bouchard

800m hommes Vaqgue 3

Frédéric Demers-Forgues
Charles Cooper

Jean-Philip Demers

Roch Gagné

Emile Maheu

Frédéric Boismenu-Queneville
Jérémy Masson-Cumminghan
Wiliiam Payette

Maik Castonguay-Cusson

95
90
84
93
95
89

89
90
87
91
92
91
91
94
89
90

95
93
89
94
94
86
91
93
84

93
96
96
97
96
96
96
98
98

CAVD
Qc-Endurance
Rouge et Or
SLS
Vainqueurs
Qc-Endurance

CADL

CALO

CADL
Qc-Endurance
CADL

CADL
Qc-Endurance
CAVD
Indépendant
Sherbrooke

Enduromax
Gatineau
Indépendant
Enduromax
Enduromax
Fleurus (Belg.)
SLS

SLS
Indépendant

Gatineau
McGill
McGill
FLYS
Kalenjins
FLYS
CAVD
CARS
FLYS

469
1285
1196

797

335

925

835
46
848
920
265
262
919
347

1139

601
576
578
651
520
644
76
833
1287

2:41,47
2:42,17
2:43,88
2:44,77
2:57,68
2:58,66

1:54,38
1:54,43
1:54,56
1:55,75
1:55,92
1:57,11
1:59,24
2:01,66
2:02,27
2:07,57

2:03,77
2:04,20
2:07,63
2:09,35
2:09,82
2:11,54
2:12,19
2:14,45
2:18,35

2:18,90
2:24,46
2:26,68
2:31,07
2:31,12
2:33,26
2:35,65
2:40,76
2:49,39



1500m femmes vaque 1

Annie Leblanc

Joannie Roy
Dominique Roy
Marguerite Plante-Dubé
Madeleine Barker
Anne-Marie Comeau
Sarah-Michelle Brochu
Josée Picard-Arsenault
Kim Turcotte

Vicky Tremblay
Pascale Laliberté

1500m hommes vague 1

CREPUSCULE FLEUR DE LYS DU 8 MAI 2010

Pier-Olivier Laflamme
Steven McElligott
Philippe Soucy
Nicolas Boucher
Marc-Antoine Rouleau
Sacha Plante-Dubé
Mathieu Bilodeau
Sofiane Guend
Maxime Lapierre
Benoit Landry
Philippe Larochelle
Nicolas Blais-Miko
Ryan Lankmann
Duncan Cooper

5000m femmes vague 1

Samatha Chénard-Rousseau

Valérie Coté
Chloé Nadeau

Kim Masson Cunningham

Carole-Anne Monette

92
91
88
92
92
96
92
88
91
93
90

87
83
88
89
93
91
88
88
7777
91
90
91
91
95

95
90
92
93
92

CALO

Rouge et Or
FLYS
Lavironde
SHER
Qc-endurance
Qc-endurance
Qc-endurance
Qc-endurance
Qc-endurance
Qc-endurance

Rouge et Or
FLYS
CADL
Rouge et Or
CAVD
Lavironde
Sherbrooke

Concordia
29999

FLYS
Lavironde
CAVD
CAVD
McGill

Kalenjins
Qc-endurance
Kalenjins
CAVD
CAVD

54
1164
1289

307
827
1465
912
924
1466
930
1415

1161
658
270

1159
125
308

1138

1194
655
304
445
466
836

127
914
134
77
932

4:35,02
4:4481
4:44 .85
4:53,02
4:57,18
4:59,85
5:00,91
5:03,17
5:20,52
5:26,23
5:35,59

4:01,43
4:05,69
4:12,92
4:14,67
4:14,73
4:15,82
4:19,04
4:19.36
4:19,84
4:22,66
4:27,56
4:29,79
4:44,29
4:56,85

18:46,63
19:15,22
19:34,61
19:37,01
20:53,67



5000m hommes vaque 1

Alec Mavrovic

Charles Philibert-Thiboutot

Ryan Noél-Hodge
Nicolas Thouin
Emmanuel Boisvert
Gordon Snider
Alexandre Lavigne
Patrick Mottard
Louis Erick Demers
Etienne Leblanc
Jean-Pierre Morin
Anthony Précourt
Robin Richard-Campeau
Victor Coté

Lofti Belgherbi
Amine Bensouda

3000m hommes

Anthony Précourt

3000m marche femmes

Jeanne Carriére

3000m marche hommmes

Marcel Jobin
Donald Coté
Dominick Demes-Forgus

5000m marche hommmes

Bruno Carriere
Alexandre Gagné
Jocelyn Ruest

CREPUSCULE FLEUR DE LYS DU 8 MAI 2010

91
90
89
81
91
81
93
85
93
92
92
94
78
92
94
94

94

95

1942

82
93

92
88
80

Sherbrooke
Rouge et Or
FLYS

Cirrus
Qc-endurance
McGill
Qc-endurance
Qc-endurance
McGill
Vainqueurs
Qc-endurance
Kalenjins
Kalenjins
Qc-endurance
Enduromax
Enduromax

Kalenjins

Gatineau

Energie
Gatineau
Gatineau

Gatineau
2M
FLYS

882
1163
659
744
907
831
1218
921
579
230
1432
139
142
915
485
488

139

829

684
600
601

985

14:59,57
15:01,20
15:09,54
15:21,59
15:31,67
15:46,40
16:32,20
16:36,28
16:38,78
16:40,36
16:57,42
16:59,02
17:01,91
17:54,85

ABN

ABN

10:09,8m

19:31,16

16:18,80
19:20.72
19:20.88

23:56,64
25:49,90
25:49,91



